Informacie pre obyvatel’stvo: vznik mimoriadnej udalosti - terorizmus

Definicia terorizmu podl’a Instititu obrany a bezpe¢nosti Ministerstva obrany SR:

., Terorizmus je metoda vzbudzovania strachu prostrednictvom opakovanych ndsilnych
(nezdkonnych) aktov, vykondvanych tajnym alebo skrytym sposobom — jednotlivcami,
skupinami ¢i Statnymi orgdnmi — Z idiosynkratickych®, krimindlnych, ideovych, socidlnych
a najmd politickych dovodov, pricom bezprostredné obete ndsilia nie su spravidla pravym
objektom teroru. Nepravymi objektmi iitoku si [udia alebo technické systémy, obvykle
vyberané ndhodne (prileZitostné objekty) z pravého objektu alebo zdmerne (reprezentativny
¢i symbolicky, alebo kliicovy objekt). Pravym objektom ndsilnych aktov je verejnost’s jej
institiitmi a hlavnym cielom ich ovplyviiovanie (zastrasovanim, donucovanim alebo
propagandou)*.

* idiosynkraticky — neprekonatel'ny, chorobny (Slovnik slovenského jazyka)

Medzi teroristické prejavy patria:

- bombovy utok,

- strel’ba ruénymi zbranami na osoby bez vyberu,

- itok biologickym, chemickym a radiologickym materialom,
- vydieranie,

- zastrasovanie a vyhrazanie sa,

- inos a zadrzanie rukojemnikov,

- likvidacia doélezitych osob,

- dezinformacia a propaganda,

- sabotaze a diverzia,

- destrukcia informacnych systémov a poc¢itatovych systémov,
- bioterorizmus a agroterorizmus.

Bombovy utok

Ide o pouZzivanie vybu$nych zariadeni, ktoré st zamerané proti osobdm alebo proti
vyznamnym objektom. Utoky proti osobdm maju &astej$ie plosny charakter a len v menSom
pocte pripadov su orientované proti jednotlivcom zastdvajicim vysoké funkcie najmi vo
vlade, priemysle, obchode, financnictve ¢i v silovych zloZkach. Vybusné zariadenia sa klada
do miest s vysokou koncentraciou pobytu a pohybu I'udi, aby usmrtili alebo zranili ¢o najvyssi
pocet osdb, a najCastejSie sa umiestiiuji v zaparkovanych automobiloch, odpadkovych koSoch
a inde na vol'nom priestranstve.

Pred aktivdciou bomby (ak sa zisti):

- okamZzitd evakuécia objektu,

- zavolat’ na linku 112,

- zamedzit’ vstup nepovolanym osobam,

- Cakat’ na prichod protiteroristickych organov a poskytnit’ im informadcie.

Po aktivdcii bomby:
- okamZite evakuovat’ osoby z nepostihnutych priestorov,
- zavolat’ na linku 112,
- poskytnit’ prvi pomoc,
- zabezpeCit priestory pre zdravotnu zachrannu sluzbu,
- zamedzit’ vstup nepovolanym osobam,




- Cakat’ na prichod protiteroristickych jednotiek a poskytnit’ im informaécie.

Strel’ba ruénymi zbraiiami na osoby bez vyberu
Co urcite nerobit"

- snazit’ sa vyjedndvat s tto¢nikom,

- Tahnut si na zem a hrat’ mftveho,

- schovat sa na nespravne miesto.

Co robit:
Americky pristup UTEC, SCHOVAJ SA, BOJUJ (RUN, HIDE, FIGHT).

UTEC:

- zistit’, z ktorého smeru prichadza strel’ba ¢i vykriky, a utekat’ opaénym smerom,
POZOR! zvuk sa odrdza a lame v priestore, takze identifikovat’ smer nie je vzdy
jednoduché,

- odhodit’ zat’az (tasky),

- nasledovat’ dav. Vo verejnej budove (obchodné centrum, Stadién atd’.) nasledovat’
zamestnancov; ti najlepSie vedia, ktorym smerom je vychod,

- utekat’ ¢o najd’alej,

- ak uto¢nik striel’a, neutekat’ rovno, ale kPPu¢kovat’,

- hradat’ oznac¢ené nidzové vychody v budove.

Pokial’ sa neda utiect, SCHOVAJ SA:

- v miestnosti: zabarikadovat’ dvere,

- na vol'nom priestranstve: hl'adat’ nepriestrelné zabrany (beténova stena, hruby stip,
mohutny strom),

- schovat’ sa tak, aby ma uto¢nik nevidel alebo sa ku mne nevedel dostat’,

- vypnut zvonenie na telefone,

- nevydavat’ zvuky (na upokojenie je vhodna vojenska technika dychania 4x4 —
Stvorsekundovy nadych, 4 sekundy zadrzat’ dych, Stvorsekundovy vydych, 4 sekundy
zadrzat’ dych).

AKk nie je nablizku Ziadny vhodny ukryt, BO J U J:

- uto¢nik nepocita s tym, Ze sa obete budiu branit’,

- ak mam pri sebe zbran, nevédhat ju pouZit,

- v pripade potreby pouzit akykol'vek predmet (hasiaci pristroj, kovova ty¢, dlazobna
kocka, stolicka atd’.),

- uto€it’ na hlavu, od¢i, slabé miesta,

- odzbrojit’ uto¢nika — vyrazit' mu z ruky zbran, zlozit' ho na zem, znehybnit’. Treba
mysliet’ na to, Ze ttocnici sa nechcd nechat’ l'ahko odzbrojit’ (Pri poslednych dtokoch
v Londyne mali preto noZe priviazané k rukdm.),

- ked som v bezpeci, volat’ linku 112 a podat’ ¢o najpodrobnejsie informécie o utoku.

Utok biologickym, chemickym a rddiologickym materidlom
- ak zaregistrujem priznaky pouZitia alebo dostanem varovny signdl o pouZiti biologického,

chemického alebo radiologického materidlu, chranit’ si v rdimci moznosti dychacie cesty
hustou navlhéenou tkaninou (vreckovka, Satka, §4l, gaza, vata, obviz),



prijaty varovny signdl presne zaznamenat a odovzdat d’alej inym osobam a prisluSnym
organom vcas a v neskomolenej podobe,

opustit’ volny terén podla moZnosti kolmo na smer prizemného vetra, ¢o najkratSim
smerom z pasma bezprostredného ohrozenia, dovnitra budov a miestnosti s ¢o najniZ$im
poctom okien,

vypnut ventilacné a klimatiza¢né zariadenia,

utesnit’ oknd, dvere a iné otvory dostupnymi tesniacimi materidlmi,

sledovat’ prostrednictvom dostupnych masmédii vSetky pokyny a informécie opravnenych
organov vydané na rieSenie situdcie,

dodrziavat’ dosledne a bez paniky stanovené hygienické, protiepidemické a
protiepizootické opatrenia, vo svojom okoli napoméhat’ zamedzeniu paniky,

pripravit’ si dezinfek¢né roztoky a zdsoby potravin a ndpojov v nepriepustnych obaloch,
vyhotovit’ si z domdcich zdrojov improvizované prostriedky individudlnej ochrany (PI1O)
na ochranu dychacich organov a sliznic,

dodrziavat zdkaz zhromaZd’ovania osdb pocas vyhldseného azavedeného zvySeného
zdravotného a intenzivneho veterindrneho dozoru a karantény,

dodrziavat’ vydany zdkaz vol'ného pohybu v teréne bez nasadenych PIO, von vychadzat
v nasadenych PIO iba na nevyhnutny cas (doplnenie zdkladnych potravin, oSetrenie
zvierat),

nekonzumovat’ potraviny a ndpoje ziskané z otvoreného terénu,

pri navrate do domu abytu vykonat vzdy ciastoénd hygienickd ocistu a Ciasto¢nud
dezinfekciu odevu, obuvi a materialu,

svojvol'ne neopustat’ oblast’ ohrozenia biologickymi prostriedkami a zotrvat’ v nej aZ do
odvolania stanovenych opatrent,

merat’ pravidelne telesnud teplotu osdb v domoch a bytoch a jej nezvyklé nahle prekrocenia
nahlasovat’ prisluSnym orgédnom,

v domoch, bytoch a hospodarskych budovéch pravidelne vykondvat Ciastocnud hygienickd
a veterinarnu ocistu, dezinfekciu, dezinsekciu a deratizaciu,

zvySeny vyskyt zdvaznych prenosnych ochoreni nahlasovat’ v€as orgdnom hygieny
a epidemioldgie a veterindrnym orgdnom, Specialistom zdravotnickych a veterinarnych
odbornych jednotiek, pripadne inym jednotkdm nasadenym na rieSenie mimoriadne;j
situdcie.

Vidy plati:

Biologické prostriedky a toxické chemické latky sa vo forme oblaku Siria vzdy v
smere prizemného vetra.

Napadnutie vyvola Casovu tiesefi, na pomoc sa nedostavia v€as zdsahové jednotky.
Preto sa musite spol'ahnit’ najmi sami na seba, kolegov, rodinnych prisluSnikov a susedov.

Prostriedky individudlnej ochrany (PIO) z vydajného strediska v obci ani od
zamestnavatel'a nedostanete v€as. Musite si vyhotovit’ improvizované PIO.

Vydieranie

Na vyvolanie primeraného efektu — strachu, neistoty a destabilizacie spolo¢nosti —
teroristi (najmé po uskutocnenych akcidch v predchadzajicich obdobiach) pristupuju aj k
pouzivaniu vyhrdzania, vydierania a dezinformacii.

Cielom vydierania moZe byt ziskanie prostriedkov a informécii pre vlastnd potrebu
alebo pre d’alSiu ¢innost’ teroristov. Objektmi vydierania mo6Zu byt osoby alebo institicie
a Stat.



Unos a zadrZanie rukojemnikov

Ako sa spravat’, ak sa niekto stane rukojemnikom?

.....

incidentov so zadrZzanymi rukojemnikmi trva 4 - 5 hodin. Policia v sucasnosti zdokonalila
svoje taktické a vyjedndvacie schopnosti na takd droven, Ze 95 percent tinosov sa kon¢i bez
akychkol'vek zraneni. Je potrebné pocitat’ s tym Ze budete zviazani, budd vam previazané oci
a zalepené usta. Prvych 30 minit je kI'icovych,

- plnit’ bez vdhania rozkazy tinoscov,

- informovat’ svojich inoscov o akomkol'vek zdravotnom probléme (lieky, potreba ist na WC,
napit’ sa vody). Viznitelia inklinuji k tomu, aby im nikto neochorel ¢i nezomrel (smrt’
rukojemnika by im situdciu skomplikovala),

- vyuzivat’ zmysly (sledovat’ okolie, nacivat’ zvukom, citit’ vone, po€uivat’ hlasy),

- drzat’ sa o najd’alej od okien, dveri a inoscov (pre pripad policajného zdsahu),

- ak do miestnosti vtrhne policia, nesnaZzit’ sa im pomdhat’ v likvidécii teroristov. Radsej
zostat’ nehybne lezat’ na zemi,

- pred Unoscami nerobit’ rychle pohyby, pretoZe tie ich moZu vyprovokovat k ttoku alebo
strel’be,

- s unoscami komunikovat’ iba v nevyhnutnom pripade. Hovorit’ pokojnym hlasom,
nepodliehat’ panike a neprovokovat’,

- byt’ v strehu, ale nie v strese — aj ked’ sa mozZno zd4, Ze policia ni¢ nepodnikd. Bezpe¢nost’
rukojemnikov je pre policiu prvorada,

- inoscom nikdy ni¢ nenavrhovat’,

- inoscom nikdy ni¢ neodmietat’ (potraviny, napoje, pohodlie, pouzitie WC...). Ked im
policia posle jedlo, tinoscovia zvy€ajne chcd, aby ho rukojemnik ochutnal,

- nesnazit’ sa uniknut’. Nepodareny utek moZe vyvolat’ pomstu voci ostatnym rukojemnikom,
- ked’ vés policia vyslobodi, nasadia vdm putd a predvedd k vysluchu. Pachatelia sa casto chci
schovat’ medzi zadrZiavanymi, alebo maji medzi nimi svojich komplicov,

- neodmietat’ pomoc policajného psycholdga.

Ako volat’ na linku 112
Dovoléte sa na najblizsie koordinacné stredisko Integrovaného zdchranného systému.

Co sa stalo? — informécia je potrebna na postidenie, aki pomoc treba vyslat’.

AKY je rozsah udalosti? — ¢i ide o poziar (dom, byt, les), ohrozenie Zivota, zaplavenie (cesta,
pole, obec) a podobne.

Kde sa to stalo? — informdcia nevyhnutnd na rychle nijdenie miesta hldsenej udalosti.
Komu sa to stalo? — informécia nevyhnutna pre zabezpecenie adekvatnej pomoci.
Informacie o sebe — keby vam operator potreboval zavolat’ naspét’.



